
 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Описание предмета, дисциплины которому посвящена программа 

   Музыка в семье искусств занимает особое место благодаря её 

непосредственному комплексному воздействию на человека. Ни одно 

искусство не обладает таким мощным зарядом эмоций, как музыка, потому что 

она обращена к чувствам людей. В эстетическом воспитании детей важная 

роль отводится искусству музыки, а именно вокалу. Вокальная музыка 

исполняется голосом. Это самый древний вид искусств.   
 Вокальное искусство приобрело большую популярность и является 

одним из самых действенных факторов формирования гармонически 

развитой, духовно-богатой личности. 
        Искусство вокала – доступное всем. Тысячи детей принимают участие в 

работе вокальных кружков, студиях сольного пения. Благодаря 

систематическому музыкальному образованию и воспитанию детей 

приобретают общую эстетическую и музыкальную культуру, а развитие 

музыкальных и вокальных способностей помогает более тонкому восприятию 

профессионального искусства.   

 Для детей первой возможностью выразить себя в мире становятся песни. 

Песня – не только форма художественного отображения жизни, но и форма 

общения людей. Пение занимает важное место в жизни человека и 

принадлежит к основным видам исполнительства. Занятия пением приносят 

ребенку не только наслаждение красотой музыкальных звуков, которое 

благотворно влияет на детскую психику и способствует нравственно – 

эстетическому развитию личности, но и дают специфические знания и умения 

в этой области искусства. 
Раскрытие ведущих идей, на которых базируется программа 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Вокальное пение» призвана обеспечить интерес обучающихся к такому виду 

творческой деятельности, как пение, как сольное, так и коллективное 

(вокальный ансамбль, хор). 

Основная идея программы кружка «Веселые голоса» - 

•    Личностно-ориентированный, деятельностный, продуктивный 

характер деятельности обучающихся; 

•    формирование и развитие мотивации к овладению вокальными 

навыками, сценическому выступлению.  

Описание ключевых понятий:  

Вокальная деятельность - один из видов деятельности человека. 

Выделяют   четыре вида речевой деятельности: говорение, письмо, слушание, 

чтение. Пение-разновидность говорения. 

Слушание – (или аудирование) – это восприятие музыки на слух.  

Чтение – это восприятие и понимание прочитанного текста. Как и 

аудирование, это рецептивный вид речевой деятельности, разница только 

канале восприятия – вместо устной речи мы расшифровываем письменную. 

 



Направленность (профиль) программы: Дополнительная 

общеобразовательная общеразвивающая программа «Веселые голоса» имеет 

художественную направленность. 

Уровень освоения программы - базовый   

           Актуальность программы 
      В певческой деятельности происходит творческое самовыражение детей, 

которое формируется как в ансамблевом пении, так и сольном пении.  Дети 

удовлетворяют свои личностные потребности быть увиденными и 

услышанными, обогащают свой   вокальный опыт, получая яркие 

эмоциональные впечатления.  

В процессе занятий   у детей повышается интерес к вокальной музыке, 

развивается вокальный слух, ребенок учится исполнять сам вокальные 

произведения и тем самым расширяет свой кругозор, формирует знания во 

многих областях музыкального искусства, приобщается к общечеловеческим 

ценностям: связана с популяризацией в последнее   время детского вокального 

творчества, ростом числа детских вокальных конкурсов и фестивалей. Данная 

дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Веселая 

песня» полностью отвечает требованиям времени, обеспечивает 

формирование личностных, метапредметных и предметных компетенций, 

предопределяющих дальнейшее успешное обучение на всех этапах школы.  

          Новизна программы: заключается в применении   инновационных 

средств музыкального воспитания, здоровьесберегающих технологий в 

сочетании с традиционными   музыкально-педагогическими   средствами. 

Программой предусмотрено участие детей в музыкальных мероприятиях 

различного уровня, в том числе интернет-конкурсах. Содержание и 

методические приемы обучения способствуют преодолению в дальнейшем 

психологических барьеров при публичных выступлениях, созданию ситуации 

успеха для каждого обучающегося.  

Педагогическая целесообразность: Данная программа составлена 

таким образом, чтобы обучающиеся могли постепенно овладеть различными  

средствами музыкальной выразительности, приобретать  музыкальный 

певческий навык по принципу «от простого – к сложному», принимать участие 

в мероприятиях, связанных с реализацией данной программы, независимо от 

степени одаренности обучающегося  и глубины освоения материала, находя 

для каждого из обучающихся свою нишу, заняв которую он почувствует и 

переживет моменты причастности к общему делу, ситуации успеха и развития 

творческих способностей.   

В ходе реализации программы у каждого обучающегося появится 

возможность расширить творческий кругозор, повысить уровень 

гуманитарного образования, что способствует формированию личности и ее 

социальной адаптации к условиям постоянно меняющегося мира.    

Программа составлена с учетом современных подходов в преподавании 

детям 12-16 лет и психологических особенностей данных возрастных групп 

учащихся. 

Практическая значимость 



 Программа обеспечивает достижение личностных, метапредметных и 

предметных результатов, развитие творческих способностей детей, 

необходимых для дальнейшей самореализации и формирования личности 

ребёнка, что, в свою очередь, позволяет обучающимся проявить себя, выявить 

творческий потенциал. В ходе обучения дети знакомятся с богатым 

культурным наследием отечественной вокальной школы, лучшими образцами 

сольного и хорового вокального репертуара. Данная программа даёт 

возможность каждому ребёнку с разными способностями реализовать себя. 

 Цель программы: создание условий для развития   потенциальных 

творческих способностей через певческую деятельность школьников в 

возрасте 12-16 лет. 

      Программа предполагает решение образовательных, воспитательных и 

развивающих задач с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

детей: 

Образовательные: 

 Углубить знания детей в области музыки: классической, народной, 

эстрадной; 

 обучить основам музыкальной грамоты 

 обучить основам вокального мастерства  

 Обучить навыкам сольного и хорового пения  

Воспитательные: 

 Привить навыки общения с музыкой: правильно воспринимать и 

исполнять ее; 

 Привить навыки сценического поведения; 

 Формировать чувство прекрасного на основе классического и 

современного музыкального материала; 

 Познакомить с лучшими образцами отечественной вокальной культуры 

Развивающие: 

 Развивать музыкально-эстетический вкус; 

 Развивать музыкальные способности детей;  

 развивать творческую активность детей; 

Психолого-педагогические характеристики обучающихся, 

участвующих в реализации образовательной программы: Дополнительная 

общеобразовательная общеразвивающая программа «Веселые голоса» 

предназначена для детей в возрасте 12-16 лет. 

Специального отбора детей в объединение для обучения по 

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе 

«Веселые голоса» не предусмотрено. Зачисление на программу 

осуществляется по группам в зависимости от возраста обучающихся. 

Особенности организации образовательного процесса:   
Программа объединения предусматривает различные формы работы с 

детьми: индивидуальная, групповая и фронтальная работа. Ведущей формой 

организации занятий является групповая работа. Во время занятий 

осуществляется индивидуальный и дифференцированный подход к детям. 



Каждое занятие состоит из двух частей – теоретической и практической. 

Теоретическую часть учитель планирует с учётом возрастных, 

психологических и индивидуальных особенностей обучающихся. . 

С целью достижения качественных результатов учебный процесс оснащается 

современными техническими средствами, средствами изобразительной 

наглядности, игровыми реквизитами. С помощью мультимедийных элементов 

занятие визуализируется, вызывая положительные эмоции обучающихся и 

создавая условия для успешной деятельности каждого ребенка. Набор детей в 

объединение – свободный. Состав групп формируется из детей в количестве 

10-25 человек. 

Формы обучения – очная.   

Объем и срок освоения программы 

Дополнительная общеразвивающая программа «Веселые голоса» 

реализуется в течение двух лет (18 месяцев). 

Форма обучения очная, групповая, что обосновывается спецификой 

профиля деятельности (хорового пения). Рекомендованное количество 

учащихся в группе 10-25 человек. Состав групп учащихся 

разновозрастной постоянный, равно уровневый (по уровню подготовки и 

музыкальных способностей учащихся). 

Реализация данной программы предполагает предполагает 

формирование и развитие музыкально-творческих способностей учащихся 

средствами хорового пения, а именно: формирование у учащихся певческой 

культуры, творческого отношения к исполняемым музыкальным 

произведениям, на развитие у учащихся знаний и умений, связанных с 

усвоением способов вокальной техники, на воспитание любви к музыке, 

эстетического вкуса, способности наслаждаться красотой, испытывать чувства 

радости от общения с прекрасным. В основе развития музыкальных 

способностей лежат два главных вида деятельности учащихся: изучение 

теории и творческая вокальная практика. Содержание программы расширяет 

представления учащихся о музыкальных жанрах, стилях и направлениях в 

эстрадном искусстве, знакомит с традициями и новаторством вокального 

пения. 

Программа реализуется в течение двух учебных лет (18 месяцев, 72 недель, 

144 часа).  Возраст детей от 12 до 16 лет.  

Занятия проводятся по 2 академических часа 1 раз в неделю.    

Формы организации вокальной деятельности: 

- музыкальные занятия; 

– концерты; 

- репетиции; 

- творческие отчеты. 

Используемые методы и приемы обучения: 

- наглядно – слуховой (аудиозаписи) 

- наглядно – зрительный (видеозаписи) 

- словесный (рассказ, беседа, художественное слово) 

- практический (показ приемов исполнения, импровизация) 



- частично – поисковый (проблемная ситуация – рассуждения – верный ответ) 

- методические игры 

     Основной формой работы является музыкальное занятие, которое 

предполагает взаимодействие педагога с детьми и строится на основе 

индивидуального подхода к ребенку. 

Формы подведения итогов: 

1.Отчетный концерт в конце учебного года; 

2.Участие детей в школьных, поселковых, районных, региональных   

мероприятиях, концертной деятельности. 

3.Участие детей в различных интернет-конкурсах и фестивалях, участие в 

конкурсных мероприятиях очного формата и заочного формата посредством 

видеозаписи. 

Песенный репертуар подбирается в соответствии с возрастными и 

творческими особенностями детей. Таким образом, каждому ребенку 

предоставляется возможность в соответствии со своими интересами и 

возможностями выбрать свой образовательный маршрут.   

     Параллельно с учебной деятельностью проходит воспитательный процесс 

задачами которого являются: 

- создание дружного коллектива; 

- взаимодействие между детьми, педагогом и родителями; 

     Реализация задач осуществляется через различные виды вокальной 

деятельности: 

- главными из которых является сольное, ансамблевое и хоровое пение,  

- слушание различных интерпретаций исполнения,  

- пластическое интонирование,  

- добавление элементов импровизации,  

- движения под музыку,  

- элементы театрализации. 

    Программа предусматривает межпредметные связи с музыкой, культурой, 

литературой, сценическим искусством, ритмикой. 

    Программа примерно раскрывает содержание занятий, объединенных в 

тематические блоки, состоит из теоретической и практической частей. 

    Теоретическая часть включает в себя работу с текстом, изучение нотного 

материала, элементарных музыкальных понятий, охрану и гигиену голоса, 

строение голосового аппарата. 

  Практическая часть обучает практическим приемам вокального 

исполнения песен и музыкальных произведений. 

      Музыкальную основу программы составляют произведения для детей и 

песни современных композиторов и исполнителей, разнообразные детские песни, 

значительно обновленный репертуар композиторов. Песенный материал играет 

важную воспитательную   роль в освоении содержания программы. 

     Отбор произведений осуществляется с учетом доступности, 

необходимости, художественной выразительности (частично репертуар зависит от 

дат, особых праздников и мероприятий). 

Песенный репертуар может варьироваться и постоянно обновляться.   



Основными формами работы на занятии являются: распевание, пение по 

слуху, работа над вокальным номером. Домашнее задание не задается. 

    Занятия проводятся в групповой и индивидуальной форме. 

    Занятия строятся на основе упражнений на дыхание, дикцию, артикуляцию, 

звукообразование, чистоту интонирования, учитывается здоровьесберегающий 

фактор. 

    Занятия предполагают подачу материала от простого к сложному и 

учитывают проведение и подготовку вокальных номеров к праздникам и 

концертам. 

  Планируемые результаты  

         Обучение вокалу в учебной деятельности обеспечивает личностное, 

социальное, познавательное, коммуникативное развитие учащихся. У 

школьников обогащается эмоционально – духовная сфера, формируются 

ценностные ориентации, умение решать художественно – творческие задачи; 

воспитывается художественный вкус, развивается воображение, образное и 

ассоциативное мышление, стремление принимать участие в социально 

значимой деятельности, в художественных проектах школы, культурных 

событиях региона и др. 

        В результате освоения содержания программы происходит гармонизация 

интеллектуального и эмоционального развития личности обучающегося, 

формируется целостное представление о мире, развивается образное 

восприятие и через эстетическое переживание и освоение способов 

творческого самовыражения осуществляется познание и самопознание. 

Предметными результатами занятий по программе вокального кружка 

являются: 

- овладение практическими умениями и навыками вокального творчества; 

- овладение основами музыкальной культуры на материале искусства родного 

края. 

Метапредметными результатами являются: 

- овладение способами решения поискового и творческого характера; 

- культурно – познавательная, коммуникативная и социально – эстетическая 

компетентности; 

- приобретение опыта в вокально – творческой деятельности. 

Личностными результатами занятий являются: 

- формирование эстетических потребностей, ценностей; 

- развитие эстетических чувств и художественного вкуса; 

- развитие потребностей опыта творческой деятельности в вокальном виде 

искусства; 

- бережное заинтересованное отношение к культурным традициям и искусству 

родного края, нации, этнической общности. 

      Ожидаемые результаты: 

Дети должны знать: 
- об искусстве вокала (голос, его возможности)   
-язык музыки (нотная грамотность, основные понятия); 
-о культуре поведения на сцене; 



Должны научиться, должны уметь: 
-слушать и слышать музыку; 
-вовремя вступать после музыкального вступления; 
-движения ребенка, должны ограниченно сочетаться с музыкой; 
-ритмично двигаться под музыку; 
-красиво выходить на сцену; 
-ориентироваться в пространстве сцены; 

              красиво уходить со сцены. 
Формы подведения итогов реализации образовательной программы: 

- педагогические наблюдения; 

- итоговые занятия. 

-концертные выступления 

Обучение в течение срока реализации программы строится поэтапно от 

простого к сложному. Это связано с необходимостью первоначального 

получения знаний и умений по предмету с цель их последующего применения 

на практике. 

Организационно-педагогические условия реализации 

образовательной программы:   
Научно-методическое обеспечение реализации программы направлено 

на обеспечение широкого, постоянного и устойчивого доступа для всех 

участников образовательного процесса к любой информации, связанной с 

реализацией общеразвивающей программы, планируемыми результатами, 

организацией образовательного процесса и условиями его осуществления. 

Социально-психологические условия реализации образовательной 

программы обеспечивают:  

- учет специфики возрастного психофизического развития 

обучающихся; 

- формирование ценности здоровья и безопасного образа жизни; 

дифференциация и индивидуализация обучения; мониторинг возможностей и 

способностей обучающихся, выявление и поддержка одаренных детей; 

- формирование коммуникативных навыков в разновозрастной среде и 

среде сверстников.  

Материально-техническое обеспечение образовательного процесса 

Кабинет, соответствующий санитарным нормам СанПин. Пространственно-

предметная среда (стенды, наглядные пособия, интерактивное оборудование, 

музыкальное оборудование).  

Кадровые: учитель, реализующий данную программу должен иметь 

образование не ниже среднего профессионального в области, 

соответствующей профилю кружка, без предъявления требований к стажу 

работы.  

Материально-технические: пианино, звукоусиливающая аппаратура, 

колоники, микшерный пульт, микрофоны, стойки, проектор, компьютер, 

наглядные пособия, методические разработки занятий. 

Формы аттестации: концертные выступления обучающихся 

 



Содержание образовательной программы 

1-й год обучения. 

Цель: создание условий для творческого развития детей через вокальное 

пение. 

Задачи: 

- формировать основы вокальной культуры; 

- дать основы элементарной теории музыки; 

- развивать навыки сольного и ансамблевого исполнения, добиваться унисона; 

- развивать творческую активность детей; 

- формировать эстетический вкус, исполнительскую культуру. 

Содержание 1 года обучения: 

1.Вводное занятие. 

Знакомство с основными разделами и темами программы, режимом работы 

коллектива, правилами поведения в кабинете, правилами личной гигиены 

вокалиста. Подбор репертуара. Прослушивание голосов. 

2.Знакомство с основными вокально-хоровыми навыками пения. 

Беседа о правильной постановке голоса во время пения. Правила пения, 

распевания, знакомство с упражнениями. 

 3. Звукообразование. Музыкальные штрихи   

Введение: понятия унисона. Работа над точным звучанием унисона. 

Музыкальные штрихи: легато, стаккато, крещендо, диминуэндо. 

Формирование вокального звука (в прикрытой позиции, академическая и 

народная манеры пения). 

4.Формирование правильных навыков дыхания. 

Упражнения для формирования короткого и задержанного дыхания. 

Упражнения, направленные на выработку   певческого дыхания, взаимосвязь 

звука и дыхания. Твердая и мягкая атака. Дыхательные упражнения по системе 

В. Емельянова, А.Н.Стрельниковой, Л.Серебряной. 

5.Дикция и артикуляция. 

Формирование правильного певческого произношения слов. Работа, 

направленная на активизацию речевого аппарата с использованием речевых и 

музыкальных скороговорок, упражнения по системе В.В.Емельянова, 

Л.Серебряной, а также традиционные вокальные упражнения. 

6.Ансамбль. Унисон. 

Воспитание навыков пения в ансамбле, работа над интонацией, единообразие 

манеры звука, ритмическое, темповое, динамическое единство звука. 

Одновременное начало и окончание песни. Использование акапелла. 

7.Музыкально – исполнительская работа. 

Развитие навыков уверенного пения. Обработка динамических оттенков и 

штрихов- пение форте и пиано, анализ исполнения.   

8.Ритм. 

Знакомство с простыми ритмами и размерами. Игра «Эхо», «Угадай мелодию 

по губам», осознание длительностей и пауз. Умение воспроизвести 

ритмический рисунок мелодии с помощью музыкально- шумовых 

инструментов.   



9.Музыкально-сценическое движение. 

Развитие самовыражения через движение и пение. Умение изобразить 

настроение в различных движениях   для создания художественного образа. 

Игры на раскрепощение. Работа над актёрскими навыками в пении. 

10. Работа над репертуаром. 

Соединение муз. материала с танцевальными движениями. Выбор и 

разучивание репертуара. Разбор технически сложных мест, разучивание 

текстов с фразировкой, нюансировкой. Работа над образом   произведения. 

11.Концертная деятельность. 

Работа с воспитанниками по культуре поведения на сцене, на развитие умения 

сконцентрироваться на сцене, вести себя свободно раскрепощено. Разбор 

ошибок и поощрение удачных моментов. Участие в школьных концертах, 

интернет-конкурсах и фестивалях. 

12. Итоговые занятия, творческие отчеты. 

Отбор лучших номеров. Творческие отчеты. Выступления для родителей. 

Анализ выступления.  Совместные чаепития. 

               Учебный план 1 – го года обучения 

 

№ 

п/п 

         Разделы                

Общее 

количество 

часов 

 

               В том числе 

Практических Теоретических 

1 Вводное занятие 1 - 1 

2 Знакомство с 

основными вокально-

хоровыми навыками 

пения 

3 2 1 

3 Звукообразование. Муз. 

штрихи 

3 2 1 

4 Формирование 

правильных навыков 

дыхания 

3 2 1 

5 Дикция и артикуляция 3  2 1 

6 Ансамбль. Унисон 3 2 1 

7 Музыкально-

исполнительская работа 

3 2 1 

8 Ритм 3 2 1 

9 Музыкально-

сценическое движение 

3 2 1 

10 Работа над репертуаром 35 32 7 



11 Концертная 

деятельность 

8 8 - 

12 Итоговые занятия, 

творческие отчеты 

4 4 - 

                      ИТОГО                            72                        72                          72 

Результаты освоения программы 1 – го года обучения. 

 

Учащиеся должны 

Знать\понимать: 

- основы вокально – хоровых навыков; 

- правила пения; 

- виды дыхания; 

- муз.штрихи; 

- средства муз. выразительности. 

уметь: 

- применять правила пения на практике; 

- петь чисто ансамблем в унисон; 

- применять упражнения на дикцию, дыхание, артикуляцию в работе над 

репертуаром; 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

Образовательная деятельность осуществляется 1 раза в неделю по 2 часа.  

Время занятий корректируется в зависимости от конкретных запросов 

участников образовательного процесса. Календарный учебный график 

определяется расписанием   группы обучающихся.  

Количество учебных недель – 36.  

Количество учебных часов – 72.  

Даты начала и окончания учебных периодов/этапов: 01.09.2024г. –

25.05.2025г. 

           2 – ой   год обучения  

Цель: создание условий для раскрытия творческого потенциала детей через 

вокальное пение. 

Задачи: 

- расширить знания основ вокальной культуры; 

- закрепить знания специальной терминологии; 

- совершенствовать навыки сольного и ансамблевого исполнения с 

включением элементов двухголосия; 

- развивать творческую активность детей; 

- формировать эстетический вкус, исполнительскую культуру. 

Второй год обучения имеют почти те же содержательные разделы, но более 

углубленные. 

 Содержание образовательной программы 2 – го года обучения: 

1.Вводное занятие.  



Знакомство с программой, режимом работы, правилами техники безопасности 

и личной гигиены вокалиста. 

2.Охрана голоса. 

Беседа о гигиене и охране голоса вообще и детского голоса в частности. 

Советы по сбережению голоса. Проведение специальных упражнений по 

методикам В. Емельянова, А.Н.Стрельниковой и другие. 

3.Певческая установка. 

Беседа о правильной постановке голоса во время пения, исполнение 

вокальных упражнений. 

4.Звукообразование. 

Работа над точным звучанием унисона. Упражнения, направленные на 

выработку точного унисона с элементами двухголосия. Упражнение на 

расширение диапазона.  

5.Дыхание. 

Знакомство с цепным, коротким, задержанным дыханием. Взаимосвязь звука 

и дыхания. Короткий и длинный вдох, формирование навыка экономного 

выдоха. 

6.Дикция и артикуляция. 

Формирование навыков правильного певческого произнесения слов. Работа, 

направленная на активизацию речевого аппарата с использованием речевых и 

музыкальных скороговорок, специальных вокальных упражнений, 

формирующих навык твердой и мягкой атаки. Правильное произношение 

гласных и согласных звуков. 

7.Ансамбль. Элементы двухголосия. 

Понятие единства музыкального звучания. Работа над формированием 

совместного ансамблевого звучания. Формирование умения петь с 

сопровождением и без него.   

8.Музыкально – исполнительская работа. 

Развитие навыков уверенного пения в различных музыкальных штрихах 

(«пианино», «форте», «крещендо», «диминуэндо»). Обработка динамических 

оттенков в упражнениях, распевках, репертуарных произведениях. 

Упражнения на сохранение певческого тона. 

9.Ритм и ритмический рисунок. 

Игры на ритмическое моделирование. Осознание длительностей и пауз. 

Умение воспроизвести ритмический рисунок мелодии. Ритмические игра. 

Музыкально – ритмические скороговорки. 

10.Музыкально-сценическое движение. 

Упражнения и игры на развитие выразительности, интонации, естественности. 

Движение и жесты под музыку для передачи образа. Психологические игры на 

раскрепощение. Эмоциональность, мимика, жесты. 

11.Работа над репертуаром.  

Умение работать с микрофоном и фонограммой. Техника безопасности и 

правила пользования микрофоном. Выбор и разучивание репертуара. Работа 

над репертуаром, выучивание литературных текстов и технически сложных 



мест. Художественное совершенствование выученного репертуара. 

Репетиции. 

12.Концертная деятельность. 

Умение применять свое исполнительское мастерство и артистизм при 

исполнении на сцене. Поощрение более удачных моментов. Участие в 

интернет-конкурсах и фестивалях. 

13.Итоговые занятия, творческие отчеты. 

Отбор лучших номеров. Творческие отчеты. Выступления для родителей. 

Анализ выступления.  Совместные чаепития. 

Учебный план 2 – го года обучения 

 

№ 

п/п 

         Разделы                  

Общее 

количество 

часов 

 

               В том числе 

Практических Теоретических 

1 Вводное занятие 1 - 1 

2 Охрана голоса 3 - 3 

3 Певческая установка 3 2 1 

4 Звукообразование  3 2 1 

5 Дыхание 3  2 1 

6 Дикция и артикуляция 3 2 1 

7 Ансамбль. Элементы 

двухголосия. 

3 2 1 

8 Музыкально-

исполнительская работа  

3 2 1 

9 Ритм и ритмический 

рисунок 

3 2 1 

10 Музыкально-

сценическое движение  

3 3              - 

11 Работа над репертуаром  35 3 7 

12 Концертная 

деятельность  

8 8 - 

13 Итоговые занятия, 

творческие отчеты 

4 4 - 

                      ИТОГО                               72                        72                          72 

Результаты освоения программы 2 – го года обучения: 

Учащиеся должны 

Знать\понимать: 

-основы вокально – хоровых навыков; 

-правила пения; 

-правила охраны и гигиену голоса; 



-виды певческого дыхания; 

-музыкальные штрихи; 

-средства музыкальной выразительности. 

уметь: 

- пенить в ансамбле в унисон и с элементами двухголосия; 

- владеть основами вокальных навыков (дыхание, звукообразование, дикция); 

- чисто интонировать; 

-воспроизвести несложный ритмический рисунок; 

-пользоваться исполнительскими навыками на сцене. 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

Образовательная деятельность осуществляется 1 раза в неделю по 2 часа.  

Время занятий корректируется в зависимости от конкретных запросов 

участников образовательного процесса. Календарный учебный график 

определяется расписанием   группы обучающихся.  

Количество учебных недель – 36.  

Количество учебных часов – 72.  

Даты начала и окончания учебных периодов/этапов: 01.09.2025г. –

25.05.2026г. 

 Рабочая программа воспитания 

В соответствии с основными принципами государственной политики 

в сфере образования воспитательная работа осуществляется по следующим 

направлениям организации воспитания и социализации обучающихся: 

Гражданско-патриотическое – формирование основ 

гражданственности (патриотизма) как важнейших духовно-нравственных и 

социальных ценностей, готовности к активному проявлению 

профессионально значимых качеств и умений в различных сферах жизни 

общества. 

Нравственное и духовное воспитание – обучение обучающихся 

пониманию смысла человеческого существования, ценности своего 

существования и ценности существования других людей. 

Воспитание положительного отношения к труду и творчеству 

– формирование у обучающихся представлений об уважении к человеку 

труда, о ценности труда и творчества для личности, общества и государства. 

Интеллектуальное воспитание – оказание помощи в развитии в себе 

способности мыслить рационально, эффективно проявлять свои 

интеллектуальные умения в окружающей жизни. 

Здоровье сберегающее воспитание – демонстрация значимости 

физического и психического здоровья человека; воспитание понимания 

важности здоровья для будущего самоутверждения; обучение правилам 

безопасного поведения обучающихся на улице и дорогах. 

Социокультурное и медиакультурное воспитание – формирование 

у обучающихся представлений о таких понятиях как «толерантность», 

«миролюбие», «гражданское согласие», «социальное партнерство», развитие 

опыта противостояния таким явлениям как «социальная агрессия», 

«межнациональная рознь», «экстремизм», «терроризм» «фанатизм» 



(например, на этнической, религиозной, спортивной, культурной или идейной 

почве). 

Правовое воспитание и культура безопасности – формирования 

у обучающихся правовой культуры, представлений об основных правах 

и обязанностях, о принципах демократии, об уважении к правам человека 

и свободе личности, формирование электоральной культуры. 

Воспитание семейных ценностей – формирование у обучающихся 

ценностных представлений об институте семьи, о семейных ценностях, 

традициях, культуре семейной жизни. 

Формирование коммуникативной культуры – формирование у 

обучающихся дополнительных навыков коммуникации, включая 

межличностную коммуникацию, межкультурную коммуникацию. 

Экологическое воспитание – воспитание у обучающихся любви 

к родному краю как к своей малой Родине. 

Художественно-эстетическое воспитание – обогащение 

чувственного, эмоционально-ценностного, эстетического опыта 

обучающихся; развитие художественно-образного мышления, способностей 

к творчеству. 

Воспитательный потенциал является специфической чертой любого 

урока иностранного языка. На уроках иностранного есть своя особенность – 

это обучать общению, которое по своей сути – личностно. Личностная 

заостренность и является тем каналом, через который в душу и сознание 

обучаемого проникает воспитательное воздействие. Воспитательный 

потенциал заложен и в системе обучения. Нужно не забывать, что обучение 

общению осуществляется в процессе общения. Коммуникативное обучение 

развивает и воспитывает такие качества, как трудолюбие, настойчивость, 

инициативность, развивает волю, мышление, внимание, память и т.д. 

Цель - воспитание всесторонне и гармонично развитой личности, 

сочетающей в себе духовное богатство, моральную чистоту и физическое 

совершенство, приобщение человека к отечественной культуре, развитие у 

него творческой индивидуальности. 

Используемые формы воспитательной работы: викторины, экскурсии, 

конкурсно - игровые программы.  

Методы: беседа, мини-викторина, наблюдения, соревнования, 

проектный, поисковый, метод самореализации, поощрение. 

Средствами воспитания являются деятельность, общение и отношения, 

которые подчинены правилам, обязанностям и правам, закрепленными 

Уставом школы. 

Деятельность любого вида должна привести к личному успеху, должна 

быть не бесполезной для людей, нравственно и экономически значимой. 

Ведущие виды деятельности: познавательная, интеллектуальная, 

эстетическая, физическая, спортивная, духовная. 

В общении педагога с детьми должны реализовываться следующие 

правила: 



умение выслушивать его до конца; не принимать за него решения, а 

побуждать его сделать это самостоятельно; открытость и доступность 

учащимся. 

Отношения педагога и ученика строятся на взаимном уважении, 

доверии, справедливости и требовательности. 

Планируемые результаты: 

Ценности научного познания: 

—первоначальные представления о научной картине мира; 

—познавательные интересы, активность, инициативность, 

любознательность и самостоятельность в познании. 

Духовно-нравственное воспитание: 

—признание индивидуальности каждого человека; 

—проявление сопереживания, уважения и доброжелательности;  

—неприятие любых форм поведения, направленных на причинение 

физического и морального вреда другим людям. 

Гражданско-патриотическое воспитание: 

—становление ценностного отношения к своей Родине — России; 

—осознание своей этнокультурной и российской гражданской 

идентичности; 

—сопричастность к прошлому, настоящему и будущему своей страны и 

родного края; 

—уважение к своему и другим народам; 

—первоначальные представления о человеке как члене общества, о 

правах и ответственности, уважении и достоинстве человека, о нравственно-

этических нормах поведения и правилах межличностных отношений. 

Эстетическое воспитание: 

—уважительное отношение и интерес к художественной культуре, 

восприимчивость к разным видам искусства, традициям и творчеству своего и 

других народов; 

—стремление к самовыражению в разных видах художественной 

деятельности. 

Физического воспитания, формирования культуры здоровья и 

эмоционального благополучия: 

—соблюдение правил здорового и безопасного (для себя и других 

людей) образа жизни в окружающей среде (в том числе информационной); 

—бережное отношение к физическому и психическому здоровью. 

Трудовое воспитание: 

—осознание ценности труда в жизни человека и общества, 

ответственное потребление и бережное отношение к результатам труда, 

навыки участия в различных видах трудовой деятельности, интерес к 

различным профессиям 

Календарный план воспитательной работы 

 



№ 

п/п 

Название 

мероприятия, события 

Направления 

воспитательной работы 

Форма 

проведения 

Сроки 

проведения 

1. Создание плакатов «Мы 

выбираем ЗОЖ» 

Безопасность и здоровый 

образ жизни 

В рамках 

занятий 

Сентябрь 

Март 

2. Игры на командо 

образование, деление в 

группы 

Нравственное 

воспитание 

В рамках 

занятий 

Сентябрь - 

май 

3. Беседа о сохранении 

материальных 

ценностей, бережном 

отношении к 

оборудованию 

Гражданско-

патриотическое 

воспитание, 

нравственное воспитание 

В рамках 

занятий 

Сентябрь-

май 

 

4. Беседа о празднике 

«День отца». Создание 

поздравительной 

открытки. 

Воспитание семейных 

ценностей, 

художественно-

эстетическое 

В рамках 

занятий 

Октябрь 

5 Беседа о празднике 

«День матери». 

Создание 

поздравительной 

открытки. 

Ноябрь 

6.  Беседа о празднике 

«День Героев отечества» 

Гражданско-

патриотическое, 

нравственное и духовное 

воспитание; воспитание 

семейных ценностей 

 

В рамках 

занятий 

Декабрь 

Беседа о празднике 

«День защитника 

Отечества» 

Февраль 

Беседа о празднике 

«Международный 

женский день» 

Март 

4. Список использованной литературы 

для педагога 

1. Абрамов В.И. Обобщение темы «Дыхание» Библиотечка «Первого 

сентября». Серия «Биология». вып.29. М.,Чистые пруды 2009. 

2. Анисимов В.П. Методы диагностики музыкальных способностей. – М.: 

Музыка, 2007. 

3. Венгрус Л.А. Начальное интенсивное хоровое пение. – С.-Пб., Музыка, 

2000. 

4. Гонтаренко Н.Б. Сольное пение: секреты вокального мастерства 

/Н.Б.Гонтаренко. – Изд. 2-е – Ростов н/Д: Феникс, 2007 

5. Кудрявцев В. Воображение, творчество и личностный рост ребенка. 

Библиотечка «Первого сентября» .Серия «Воспитание, образование, 

педагогика».вып.25. М.,Чистые пруды 2010. 

6. Курбатов А., Курбатова Л., Парницына-Курбатова Н. Воспитание 

духовно-нравственного здоровья. Библиотечка «Первого сентября». 

Серия  «Воспитание, образование, педагогика».вып.21. М.,Чистые 

пруды 2008. 



7. Курбатов А., Курбатова Л., Культура дыхания. Комплекс упражнений 

для школьников. Библиотечка «Первого сентября». Серия «Здоровье 

детей». вып.6(12). М.,Чистые пруды 2006 

8. Гуляева О., Чеботарев А.Дыхательная гимнастика. Методическое 

пособие. Библиотечка «Первого сентября». Серия «Здоровье детей». 

вып.3(15). М.,Чистые пруды 2007. 

9. Емельянов Е.В.  Развитие голоса. Координация и тренинг, 5- изд., стер. 

– СПб.: Издательство «Лань»; Издательство «Планета музыки», 2007. 

10. Исаева И.О. Эстрадное пение. Экспресс-курс развития вокальных 

способностей /И.О. Исаева – М.: АСТ; Астрель, 2007. 

11. Полякова О.И. Детский эстрадный коллектив: Методические 

рекомендации. – М.: Московский Городской Дворец детского 

(юношеского) творчества, Дом научно-технического творчества 

молодежи, 2004. 

12. Пчёлкина Т. Диагностика и развитие музыкальных способностей. 

Дидактические игры на занятиях с младшими школьниками. 

Библиотечка «Первого сентября». Серия «Искусство». вып.5(11). 

М.,Чистые пруды 2006. 

Список полезных интернет – ресурсов для педагога: 

1.    http://www.mp3sort.com/  

2.    http://s-f-k.forum2x2.ru/index.htm  

3.    http://forums.minus-fanera.com/index.php  

4.    http://alekseev.numi.ru/  

5.    http://talismanst.narod.ru/  

6.    http://www.rodniki-studio.ru/  

7.    http://www.a-pesni.golosa.info/baby/Baby.htm  

8.    http://www.lastbell.ru/pesni.html  

9.    http://www.fonogramm.net/songs/14818  

10.  http://www.vstudio.ru/muzik.htm  

11.  http://bertrometr.mylivepage.ru/blog/index/  

12.  http://sozvezdieoriona.ucoz.ru/?lzh1ed  

13.  http://www.notomania.ru/view.php?id=207  

14.  http://notes.tarakanov.net/  

 для детей и родителей 

 Великие музыканты XX века. Сидорович Д.Е. – М.: 2003; 

Детская музыкальная энциклопедия. Тэтчэлл Д. – АСТ 2002; 

Журнал Звуки праздника, все выпуски (с 2000г). 

Музыка волн, музыка ветра. В. Цой. – ЭКСМО 2006; 

Нейл Моррис. Музыка и танец. Серия «Всё обо всём». – М.: 2002; 

Острандер Ш., Шредер Л., Острандер Н. Суперобучение 2000.  

Словарь юного музыканта. Михеева Л.В. – АСТ 2009; 

Эффект Моцарта. Кэмпбелл Дон. – ООО «Попурри» 2000; 
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